
Die Finanzierung des Gesundheitswesens
auf der Grundlage von 
Eigenverantwortung und Solidarität



Das aktuelle Gesundheitssystem
KVG
Krankenversicherungsgesetz
regelt die Grundversicherung

UVG
Unfallversicherungsgesetz
definiert den Versicherungsschutz bei Unfällen

VVG
Versicherungsvertragsgesetz
für Privat- und Krankenzusatzversicherungen



Heutige Einschränkungen

Vorschriften
Begrenzen die Wahlfreiheit der Patienten

Reglemente
Schränken Entscheidungsfreiheiten ein

Kontrollen
Beeinträchtigen die Arzt-Patienten-Beziehung

Massnahmen
Limitieren individuelle Behandlungswege



Vereinbare Werte im heutigen Versicherungssystem
Welche Werte der heutigen Versicherungsmodelle sind mit den Bedürfnissen von uns
Menschen vereinbar:

• Selbstbestimmung
• Eigenverantwortung
• Selbstermächtigung
• Freie Therapie-Wahl und Entscheidung
• Arztgeheimnis und Vertrauen
• Unabhängigkeit
• persönliches Schicksal

Es stellt sich die Frage: braucht es bezüglich Versicherungsmodelle Alternativen?
• Ja – vom Grundgedanken zeigt das ARTABANA Modell die Richtung auf.



Das ARTABANA Modell als Alternative
Das ARTABANA Modell könnte alle Versicherungen ersetzen, aber so lange der Zwang des 
KVG- und UVG-Obligatoriums besteht, ersetzt es heute erst die Zusatzversicherungen.

Gemeinschaft

ARTABANA wird von 
Menschen getragen, die sich 
gegenseitig Entscheidungs-
freiheit und Verantwortungs-
fähigkeit zugestehen.

Individualität Finanzielle Solidarität

Regionale Solidaritätsgemeinschaften 
mit 10 - 30 Mitgliedern und gleichen
demokratischen Rechten.
Gegenseitige finanzielle Unterstützung
ermöglicht jedem Mitglied Zugang zu
den gewählten Gesundheitsleistungen.

Entscheidungsfreiheit
Die freie Wahl der Behandlungsmethoden und Therapeuten steht im Mittelpunkt des ARTABANA-Konzepts.

Jeder Mensch ist einzigartig 
und erkrankt auf individuelle 
Weise. ARTABANA respektiert 
diese Individualität und 
unterstützt persönliche
Gesundheitswege.



Was ARTABANA ermöglicht
Solidarische Hilfeleistung
In Notsituationen aus Krankheits- und Unglücksfällen

Solidarität und Eigenverantwortung
An regelmässigen Treffen wird der Umgang mit Gesundheit 
und Krankheit eingeübt

Vertrauenszuwachs
Durch aktiv gestaltete Gemeinschaftsbildung

Uneingeschränkte Wahlfreiheit
Des therapeutischen Weges

Freie Gestaltung
Therapeuten und Patienten sind frei in der Gestaltung der 
gegenseitigen wirtschaftlichen Beziehungen



Weitere Vorteile von ARTABANA
Möglicher Einsatz von Gemeinschaftsmitteln zum Ausbau und 
Erhalt eines vielseitigen, den Bedürfnissen der betroffenen 
Menschen entsprechenden, Angebotes im Gesundheitswesen.

Wahrung der Persönlichkeitsrechte

Minimaler Verwaltungsaufwand

Motivation für die eigene gesunde Lebensführung

Therapeuten und Patienten sind frei in der Gestaltung ihrer
wirtschaftlichen Beziehungen. Dies fördert faire und 
individuelle Vereinbarungen.



Die Gesundheit im Fokus
Eine der wichtigsten Lebensbedingungen ist die Gesundheit. ARTABANA hat sowohl die persönliche wie auch die 
allgemeine Gesundheit im Bewusstsein und pflegt einen differenzierten Umgang auf beiden Lebensgebieten.

Persönliche Gesundheit
ARTABANA-Gemeinschaften schaffen die 
rechtlichen und wirtschaftlichen 
Rahmenbedingungen, die eine persönliche 
Gesundheitspflege sowie die freie Wahl und 
und Durchführung eines individuellen 
Gesundungsweges ermöglichen.

Allgemeine Gesundheit
ARTABANA-Gemeinschaften fördern das Bewusstsein für die 
die allgemeine Gesundheit. Dazu gehören die Erhaltung und 
und Schaffung einer gesunden Umwelt und gesunder sozialer Formen 
sozialer Formen des menschlichen Zusammenlebens. Sie unterstützen 
unterstützen und tragen diese mittels der Bildung eines gesunden 
gesunden Wahrnehmens und Denkens in Verbindung mit 
demokratischen Entscheidungsprozessen.



Was leistet gegenwärtig das 
ARTABANA Modell?

Ersatz für Zusatzversicherungen
Derzeit kann ARTABANA nur Zusatzversicherungen ersetzen, 
da KVG und UVG obligatorisch sind.

Vorbereitung auf die Zukunft
Die Gemeinschaft lernt, wie eine Gesundheitsfinanzierung ohne 
Versicherungen existieren kann.

Potenzial für vollständigen Ersatz
Bei einer Abschaffung des Obligatoriums könnte ARTABANA 
das herkömmliche Krankenversicherungswesen ersetzen.



Co-Existenz mit dem bestehenden System
Bis es soweit ist, kann ein Mitglied einer «Artabanagruppe» von der obligatorischen Grundversicherung «profitieren, was 
sich in vielen Fällen entlastend auswirkt auf die Kosten für die Gemeinschaft. Diese aber bereitet sich vor und lernt, wie
eine Gesundheitsfinanzierung ohne Versicherungen real existieren kann nach den obenerwähnten Gesichtspunkten der 
freien Gestaltung des Gesundheitswesens.

Dass sich eine solche Gruppe dem «Dachverein» (d.h. Artabana Schweiz) anschliesst, ist nicht zwingend, kann aber nützlich

sein hinsichtlich des Lernprozesses, in solchen Gemeinschaften harmonisch und variantenreich zusammen zu wirken.

Grundversicherung
beibehalten

Mitglieder behalten die 

obligatorische Grund-

versicherung bei, was 

die Gemeinschaft finanziell

entlastet.

Auf Zusatzversicherungen
verzichten

Es ist dem Mitglied in seiner freien

Entscheidung überlassen, bereits jetzt 

jetzt auf Zusatzversicherungen zu 

verzichten und das kostengünstigste 

kostengünstigste obligatoische

KVG-Modell zu wählen.

Gemeinschaftsmittel
erhöhen

Damit können die in die 

«Artabanagruppe» fliessenden

finanziellen Mittel erhöht werden, 

die für die freien Bezüge der 

Mitglieder zur Verfügung stehen.



Der praktische Lernprozess
Dieser Lernprozess ist ein praktischer und sollte nicht unterschätzt werden: noch so viele Texte oder
theoretische Instruktionen werden ihn nicht ersetzen können, er entwickelt sich individuell-regional und 
erst durch die realen Begegnungen der Mitglieder der Gemeinschaft.

Persönliche Begegnungen
Regelmässige Treffen der 
Gemeinschaftsmitglieder

Praktische Erfahrungen
Lernen durch konkrete Fälle
und Situationen

Individuelle Entwicklung
Persönliches Wachstum im 
Umgang mit Gesundheitsthemen

Gemeinschaftsbildung
Stärkung des Zusammenhalts
und Vertrauens



Die Vision von ARTABANA
Freiheit
Selbstbestimmung in Gesundheitsfragen

Verantwortung
Eigenverantwortung für die 
persönliche Gesundheit

Solidarität
Gegenseitige Unterstützung
in der Gemeinschaft

ARTABANA strebt ein Gesundheitswesen an, das auf den Grundprinzipien der Freiheit, Verantwortung und Solidarität basiert. 
In diesem System können Menschen selbstbestimmt ihren Gesundheitsweg wählen, während sie gleichzeitig durch eine
solidarische Gemeinschaft unterstützt werden. 
Diese Vision bietet eine Alternative zum bestehenden, stark regulierten Versicherungssystem und ermöglicht eine
menschlichere und individuellere Gesundheitsversorgung.



Übersicht über zentrale Merkmale verschiedener 
Finanzierungsmodelle des Schweizer 
Gesundheitswesens. 

Die heutigen Finanzierungsmodelle:



Artabana-Modell / -
Gemeinschaft

HMO «Capitatio»-ModellKVG klassischAspekte                //        Modell ->

neinjajaKVG-relevant

neinjajaist Grundversicherung

jajajaKVG-Obligatorium für alle

ersetzt eine solche, aber möglichmöglich möglich Zusatzversicherung freiwillig 
(VVG)

immernicht möglichmöglich oder nicht, je nach 
Versicherungsmodell

Patient hat freie Arztwahl

immerKVG- und NetzwerkgebundenIm Rahmen des im KVG-
Erlaubten

Therapeut ist frei, individuell zu 
behandeln

Freie Vereinbarung der 
finanziellen Aspekte mit dem 
Therapeuten und der 
Gemeinschaft

Selbstbehalt

(Tarmed)

Selbstbehalt je nach Modell, 
dann Kostenbeteiligung (Tarmed)

Finanzielle Aspekte für 
Patienten und Franchise

Beitrag selbst bestimmtvon Versicherung bestimmt, 
Prämienreduktion

von Versicherung bestimmtKosten für Patienten 
(Prämien/Beitrag)

Freie Gestaltung der finanziellen 
Regelung mit jedem Patienten 
möglich

HMO-gebunden mit 
Überwachung durch das 
Netzwerk und die Versicherung

Tarmed-gebunden, mit 
Wirtschaftlichkeitsprüfung

Finanzielle Aspekte für 
Therapeuten (Verdienst)



Artabana-Modell / -
Gemeinschaft

HMO «Capitatio»-ModellKVG klassischAspekte                //     Modell ->

Freie Gestaltung der finanziellen 
Regelung mit jedem Patienten 
möglich

HMO-gebunden mit 
Überwachung durch das 
Netzwerk und die Versicherung

Tarmed-gebunden, mit 
Wirtschaftlichkeitsprüfung

Finanzielle Aspekte für 
Therapeuten (Verdienst)

Die Gemeinschaft bestimmt die 
Regeln

Tarmed / SonderregelungenTarmedAbrechnungssystem

Ganzes Vermögen zur Verfügung 
der Gemeinschaft

für die HMO (freie Verfügung)für die Versicherung (Saläre, 
Dividenden bei AG etc.)

Erwirtschafteter Gewinn

Patient mit Gemeinschaft (und: 
obligatorische 
Grundversicherung)

Nach Selbstbehalt eventuell voll 
durch HMO

Nach Selbstbehalt und 
Kostenbeteiligung: Versicherung

Träger des «Risikos» (Verlust)

In freier Entscheidung erbrachtMedizinalberufegesetz und 
Versicherungs-abhängige 
Fortbildung

Medizinalberufegesetz regeltWeiterbildung für Therapeuten

vollständigeingeschränktkaumEigenverantwortung 
(medizinisch) im System 
(Patienten) 



Artabana-Modell / -
Gemeinschaft

HMO «Capitatio»-ModellKVG klassischAspekte             //      Modell ->

ausschliesslich, in 
Zusammenarbeit mit dem 
Patienten

teilweise, HMO-abhängigneinSelbstorganisation im System 
(Therapeuten)

ja, für Nicht-KVG-Versicherte 
(bzw. nach der Auflösung der 
obligatorischen 
Grundversicherung)

nein, nicht gegebennein, nicht gegebenVoraussetzung für ein 
vollständig neues 
Finanzierungsmodell

grosskleinkleinAutonomie des Patienten 
(organisatorisch)

ist notwendige Voraussetzungneinneinselbständige Umsetzung des 
Modells und Engagement 
(Patienten)

nein, Unabhängigkeitja, Abhängigkeitja, AbhängigkeitEinbindung in das System 
(Therapeuten)


